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您可通过以下途径观看本视频： 

- “证道学世界”公众号。订阅关注可获得最新讲座、书籍及活动信息 

- 在官网的“证道学入门视频”一栏里免费下载 

- 在新加坡证道学学会 YouTube 网站上观看 

 

 

 

 

 

 



 

大家好。这是关于真师和圣人会的两个讲座的第一讲，着重讲真师书信。在第二讲中，我会

从进化的角度介绍圣人会，入圣道的不同阶段，成为真师弟子的条件，圣人阶制以及主要成

员等详细情况。 

新加坡证道学学会从去年 9月份第一次开办中文讲座以来，一年多时间已经过去了。作为第

一个把“圣人会”和真师们介绍给现代社会的组织，现在才开始专门讲跟真师有关的话题。

纵观世界，关于真师这个话题，充斥着各种声音，各门派真师形象充满了思想界空间，而证

道学学会对真师话题基本保持缄默，或者一直低调，为什么呢？ 



 

首先，当年真师们启迪布拉瓦茨基夫人等人要“把真理传播给世界”。148 年来，证道学学

会的使命是“通过培养不断深化的理解和实现永恒智慧，精神自我转化和所有生命一体性来

服务人类。”所以学会着重的是智慧体系，不是崇拜。哪怕是真师传给我们的知识，也鼓励

思考验证后才接受，不要迷信和盲从。 

 

 

 

 



 

而且，证道学学会的一个显著的特色是，不局限于某个时期的某个真师对某个人所传的内容，

而是力求展示人类知识宝库，并且适时添加。所以我们今天学习的内容，不仅限于《真师书

信》，《秘密教义》等，也有一代代新的证道人的新发现。 

正如郝德森所说：“几百万年来, 世世代代的玄秘科学的学子们孜孜不倦地进行这样的调查。

他们努力的结果被称为“古老长青智慧”（Ageless Wisdom)。这庞大的智慧体系由证道学学

会渐渐地公众于世。调查者现在可以将自己的调查结果与先人的发现作对比，并且以自己的

发现充实人类的知识宝库”。 

所以，证道学学会不僵化在某一宗派，创立人，真师或者某个神的教义上。 

而且，由于学会不是宗教组织，所以不搞人，真师，和神的崇拜。证道学学会从不要求（准）

会员相信真师。 

 

 

 

 

 



 

另外，对真师的缄默和低调还有奥义方面的原因。布拉瓦茨基夫人曾说： 

 “你似乎没有意识到奥义法则--即使真师们也在这法则之下： 每当一个强烈的欲望集中在

他们的性格体上（注：如他们的肉身形象）；每当向他们发出的欲求来自哪怕一个道德基本

良好的人，而且欲望是强烈和真诚的，即便是关于琐事的（对他们来说什么不是琐事！），他

们也会被干扰。如果他们不在自己和这个欲望（或思想，或祈祷）之间创造一个不可逾越的

障碍，一个超物质的墙，并因此隔绝自己，欲望会化成物质形式，并会像鬼魂一样烦扰他们

（这个词很可笑，但这比其他词确切）。” 

学了一些奥义学的人应该知道思想是怎么作用的。当各色人等心怀着各种动机，随意想着真

师，把他们的形象在各处散发，把真师作为茶余饭后的谈资，可能是在打扰这些非常高尚的

生灵。 所以没有必要提及时真师时，证道学学会保持缄默。 

  



 

利比德是真师弟子，并且写了《真师与道路》一书。但他在公开场合总是闭口不谈真师。 为

什么呢？一是在对真师没概念或有错误概念的人面前提起他们是对真师的贬低，第二，基于

奥义法则，对真师保持低调，慈悲地保护那些无知的人。 

 “很可能在这样的聚会中，会有一些人嘲笑（关于真师的）这个想法；即使他们什么也不

说，也可能处于不相信的状态。虽然这一切对真师们来说没有丝毫区别，但我们应该记住，

这对亵渎者来说确实有很大的区别，这是公正的。嘲笑这些伟大人物的人，为自己制造了一

种特别邪恶的因果关系；我一次又一次地看到这种情况。因此，如果有时我们似乎对这些事

情有所保留，我们这样做的真正原因不仅是因为将对我们来说是神圣的名字置于无知和愚蠢

的人的嘲笑之下感到自然的厌恶，而且也是出于对无知和愚蠢的人本身的考虑，以免他们在

将来为自己积累非常不愉快的经历。” 

 



 

自证道学或者神智学由证道学学会介绍给世界以来，出现了很多其他组织。并不是每个组织

都持有同样的态度。有的同修可能来自一个对真师崇拜和宣扬的学派，证道学学会是什么态

度呢？ 

首先，证道学学会不“占有”证道学，不“拥有”真师。证道学本身是千古智慧，是没有“官

方”的，这就像科学不能被垄断，真理不能被钦定。 

证道学学会尊重所有其他组织的独立性，信仰和教义。 

学会尊重会员的信仰和思想自由。所以每个人完全有自由以各种形式崇拜或者不崇拜真师。

会员可以来自任何组织，也可以自由加入任何组织。 

学会保持独立。对其他组织不评判，不关联。一个人喜欢或者不喜欢什么组织，都是个人意

见，请不要代表学会。 

自从证道学学会介绍真师们给世界以来，有很多人公开说自己是真师，自称真师弟子的更是

数不胜数。光在法国，上世纪七十年代就起码有两个人说自己是圣哲曼真师。其中一个还上

了电视的大众娱乐节目去表演炼金，找了当时最有名的歌星做女朋友，一度大红大紫，后来

和女朋友一起自杀了。不幸的是，真师们多次因不谨慎的人遭到亵渎和误解。自然，很多人

找到学会想辨认真假。证道学学会不是真师鉴定委员会，不是真师打假办公室。任何人的所

作所为，交给人间法律和宇宙因果法则处理。 

我希望做了这个介绍以后，大家可以理解证道学学会的立场。 

 



 

今天的讲座大部分内容是新加坡证道学学会的会长钟山儿先生（Sanne Chong）,花了多年时

间阅读，研究，考证《真师书信》的结果。他多次在大英图书馆详细查看全部原稿，并花了

大量时间逐字逐句地与已出版的文本进行比较，得出了一些有趣的看法。 

吸引我们研究《真师书信》的原因有很多。其中最重要的原因是，我们认为或者相信，这些

实际上是真师们的话语和直接教诲。 这些信件包含了非常广泛的主题，有信息性，指导性，

并且非常具有启迪性。针对证道学和学会的许多问题的答案都可以在真师书信里找到。 

 



 

这是一些已经发行的有关真师书信的书单。 我就不念具体的书名了。 

《真师给 A. P. 辛尼特的信》 - A.T. 巴克 

由 Vicente Hao Chin, Jr.按时间顺序排列和编辑的《真师写给 A. P. Sinnett 的信》。 

《致 A. P. 辛尼特的真师书信读者指南》 - 乔治-E-林顿和弗吉尼亚-汉森 

《真师及其书信》--杰弗里-巴尔博卡 

《真师书信导读》--弗吉尼亚-汉森 

《真师与人》--弗吉尼亚-汉森 

《奥义世界》--A. P. 辛尼特 

《真师书信的故事》 - C. 吉那若达萨 

The Mahatma Letters to A. P. Sinnett - A.T. Barker 

The Mahatma Letters to A. P. Sinnett in chronological sequence arranged and edited 

by Vicente Hao Chin, Jr. 

Readers’ Guide to The Mahatma Letters to A. P. Sinnett - George E. Linton & Virginia 

Hanson 

The Mahatmas And Their Letters - Geoffrey Barborka 

An Introduction to The Mahatma Letters - V. Hanson 

Masters and Men - Virginia Hanson 

The Occult World - A. P. Sinnett 

The Story of The Mahatma Letters – C. Jinarajadasa 

 

 

 

 



 

也有其他的一些书含有真师书信的信息，钟先生也从 14 本其他的书里摘录了信息，所以这

个讲座的内容是非常全面和丰富的。 

《真师的早期教诲》 - C. 吉那若达萨 

《智慧真师的来信》，第一和第二辑 - C. 吉那若达萨 

《K. H. 给 C. W. 利比德的信》 - C. 吉那若达萨 

《密义佛教》--A. P. 辛尼特 

《H. P. 布拉瓦茨基给 A. P. 辛尼特的信》 - A. T. 巴克 

《证道学学会简史》--约瑟芬-兰塞姆 

《证道学学会金色年鉴金书》--C. 吉那若达萨 

《达莫达与证道学运动的先驱们》--斯文-埃克 

《阿尔弗雷德-珀西-辛尼特自传》--A. P. 辛尼特 

《对永恒智慧的思考》--乔伊-米尔斯 

《霍洛韦夫人与真师》--丹尼尔-考德威尔 

The Early Teachings of the Masters - C. Jinarajadasa 

Letters From The Masters Of The Wisdom, First & Second Series - C. Jinarajadasa 

The “K. H.” Letters to C. W. Leadbeater – C. Jinarajadasa 

Esoteric Buddhism - A. P. Sinnett 

Letters of H. P. Blavatsky to A. P. Sinnett - A. T. Barker 

A Short History of the Theosophical Society - Josephine Ransom 

The Golden Book of the Theosophical Society - C. Jinarajadasa 

Damodar and the Pioneers of the Theosophical Movement - Sven Eek 

Autobiography of Alfred Percy Sinnett - A. P. Sinnett 

Reflections on an Ageless Wisdom – Joy Mills 

Mrs. Holloway and the Mahatmas – Daniel Caldwell 



 

我们今天研究的主要是大英图书馆的收藏，主要是由 K.H.和 M.两位真师写的信件。这是他

们两位的签名。如果你对这些书信感兴趣，只要提前联系大英图书馆的珍稀手稿部，是可以

参阅这些手稿的。这是美国的 Joy Mills 在参阅书信。但是听说现在要带手套，而且旁边总

是有人在看着你。希望哪位同修有机会的话去一趟大英图书馆，为我们实拍几张照片。 

 

 

 

 



 

但是，不是所有的真师书信都被发表了，也不是所有的信都在大英图书馆。还有另外一些由

私人收藏，或者在总部档案馆，比如埃及卢克索圣人会写给阿尔科特的信。信都是写在一种

特殊的黑纸上，充满了神秘的符号。 

 

 

 

 

 



 

其中很有名的一句是“新来的兄弟，我们问候你！那些寻找我们的人会找到我们，尝试吧！”。 

“尝试吧”三个字是卢克索圣人用的最多的词，因为学会建立初期是一个艰难的摸索过程，

有很多的迷茫，犹豫不决，不知所措。但是布拉瓦茨基和阿尔科特最终尝试了，并且成功了。 

上个月欧洲证道学学校的年会是在埃及的卢克索开的，正是由于学会和埃及圣人会的渊源。

有兴趣的朋友可以去“证道学世界”阅读关于这次聚会的报道和照片(报道题目：证道学学

学会欧洲学校 40 周年年会纪实)。 

 

 



 

另外，在阿迪亚总部收藏的 K.H.真师给利比德的信中，有十封信用的是这种中文信封，颜

色有红蓝两种。谢谢同修林敏之帮忙把颜色复原。原版是黑白的老照片，没有显示颜色。上

面的字的意思是“愿您吉祥如意”。羊这个字，在古代和吉祥的“祥”同义。 

 

 

 

 



 

因为今天是中文同修的聚会，而且这个星期五，11 月 17 日，是证道学学会成立 148 周年，

所以我把这个信封的图案献给大家，祝所有同修，祝学会，祝这个世界吉祥如意 – 大吉羊

（祥）宜用！ 



 

在开始谈论真师书信之前，我先浅显地介绍一下真师这个词。Mahatma，来自梵文，意思是

“伟大的灵魂”，指的是那些高尚，智慧和无私的人。被通用来称呼圣人，精神领袖和伟大

的人。比如，甘地，被敬称为“圣雄甘地”，用的就是 Mahatma 这个词。在证道学学会里，

尊称那些向人类教授证道学的人为“真师”。 

 

 

 



 

那么，真师是什么人呢？ 

l 他们是高阶位的入道者和奥义阶制的成员 

l 他们指导了 1875 年证道学学会的成立 

l 其中两位真师特别关注证道学学会  

l 一些圣人在学会早期与创始人和成员交流并指导他们 

l H.P. 布拉瓦茨基的许多秘义著作，包括《揭开伊希斯的面纱》和《秘密教义》，都来自

于真师们的启迪。 

 



 

真师 M 

l 现在的化身是一位拉齐普特人，也就是印度北部的一个王者种性。 

l 他不精通英语，自称使用的单词和短语是 “在我朋友的大脑中闲置的东西"。 

l 但他精通其他语言，包括中文 

l 比如他能用泰卢固语写信给一位弟子，但用泰米尔语与他本人交谈。 

l 他是 H. P. 布拉瓦茨基、H. S. 奥尔科特、安妮-贝桑特和 T. 苏巴-罗的师父 

 

 



 

真师 K.H. 

l 他现在的化身有着克什米尔婆罗门的身体 

l 在信中自称是 "跨喜马拉雅山的穴居人"。不仅因为他在山南山北活动，还因为最初那

批英国人非常种族歧视，尤其是休姆。K.H.用这种幽默的自嘲来批评休姆。 

l 他精通英语和法语 

l 同意与 A. P. 辛尼特通信 

l 他是达摩达尔、C. W. 利比德、杰弗里-郝德森和朵拉-昆兹的师父 

 



 

真师 D.K. 

l 现在的化身是个西藏人 

l 精通英语 

l 他是 K. H. 真师的学生，曾担任 K.H.部分书信的代笔人 

l 参与了许多早期证道学学会的工作 

l 在一些信件中被称为"本杰明"（Gao Ben-jamin） 

l 教过 利比德 C. W. Leadbeater 等人 

l 他应布拉瓦茨基夫人的请求，在丝绸上绘制了一幅画，显示了 M. 和 K. H. 两位真师

的住处 

 



 

这幅用沉淀法在丝绸上创作的画，原作保存在阿迪亚尔证道学学会总部。画的是西藏的一个

峡谷。沉淀法就是用思想打底稿，然后从虚空中提取星光和物理物质，把思想物质化。 

照片左侧是莫里亚真师骑着马，靠近他家的大门。库图米真师的住所没有出现在画面中，而

是在山谷的更高处，在右边的拐弯处。布拉瓦茨基夫人恳求德瓦尔-库尔真师把自己画进去；

他起初拒绝了，但最终还是把自己画成了一个站在水中、抓住一根杆子的小人物，但背对着

观众！这幅原作着色很淡，为蓝色、绿色和黑色。我看画风是挺有中国水墨特色的。画上有

画家的签名--盖-本杰明（Gai Ben-Jamin），这是他年轻时在学会早期时绰号，那时他还没

有成为真师。 

莫里亚真师和库图米真师的房子分别位于这条狭窄峡谷的两侧，峡谷的山坡上长满了松树。

小路沿着峡谷而下，经过他们的房子，在谷底汇合，那里有一座小桥。靠近小桥的地方有一

扇窄门，可以在图片底部左侧看到，这扇门通向一个巨大的地下建筑系统，里面有一个神秘

博物馆。库图米真师代表圣白兄弟会，是这个博物馆的守护者。具体里面有什么，可以去读

利比德写的《真师与道路》这本书。 

 

 

 

 

 



 

好，现在，让我们来具体看看这些神秘的书信。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

首先，大家要知道，圣人和他们的弟子的肉身在西藏， 

而现象必须在印度或欧洲发生，因为收信人在那里。 

因此，为了尽可能地节省力量，他们必须在物质层面上建立一个中心，通过这个中心来释放

他们的力量，以便成就这些现象。在无线技术发达的今天，我们知道，当一个电台发出一定

波长的信息时，必须有另一个电台配备类似波长的仪器来接收信息。同样，当圣人们准备使

用他们的力量时，也有必要在物质层面上建立一个中心。 

H. P. B. 就是这样一个中心。有时，奥尔科特上校和 达莫达尔-K. 马瓦兰卡（Damodar K. 

Mavalankar）也被用作中心。 

 



 

1884 年，当 H. P. B. 即将离开英国时，K. H. 真师在写给阿伦戴尔小姐的信中写道： 

"你当然知道，一旦 H. P. B. 在房子里的气场没有了，你就再也收不到我的信了"。 H. P. 

B.的在场使花费的力量更少。这就好像有一个卫星地面接收站一样。正是因为需要一个物质

中心，所以每当书信神秘出现时，在物质层面上就需要三位中的一位在场， 或者其他一些

在振动频率上与真师们契合的学生。 但这一事实却被有些人作为指控 H. P. B. 造假的依

据，说这些现象都是骗局。 

事实是，当 H.P.B.在欧洲时，印度发生了许多现象。信件在行驶中的火车上被沉淀和传递，

而 H. P. B. 并不在火车上。 

 



 

1885 年时，H.P.B.的管家勾结了在印度的传教士，做伪证诬陷 HPB 造假真师书信。英国心

灵研究协会 Society for Psychical Research (SPR)，是一个专门调查超自然现象的一个

协会，派了一位叫郝杰森的人（Richard Hodgson）到印度调查。这个人的调查方法，取证

方式，忽略印度人证词的种族歧视，分析手段等等都有很多漏洞。他发表了一篇报告，说这

些信都是 HPB 伪造的。后来，在 1986 年，100 多年后，英国心灵研究协会自我纠错，重新

发表了一篇报告，全面推翻了郝杰森的结论，这才为布拉瓦茨基正了名。那个报告差点把刚

刚成立的证道学学会扼杀了，但是真师书信奇迹的见证人太多了，真的假不了，假的真不了，

真金不怕火炼。 

 



 

当这些信被捐赠给大英博物馆时，博物馆很有兴趣，知道它们的历史价值。但是接受它们的

一个条件就是要自己的专家鉴证是不是 HPB 造假的。 HPB 写了很多书，留下了很多手稿笔

迹。结果得出的结论是这些信不是 HPB 写的，于是大英博物馆照单全收了。 

 

 

 

 



 

今天，任何想更全面了解此事的人都能获得比 1885 年的调查者更多的信息。 只要对控制

奥义力量的本质稍有了解，就会知道，那些看似造假的事件，实际上证明了控制自然法则不

可缺少的科学条件。当 HPB 在场的时候，这些信出现的机会大，因为她是信出现的条件。 

当最基本的条件不具备时，这些现象就不能发生。例如，第 52 封信只显示了几个字：“做不

到：没能量。将通过孟买写信”。 K.H. 

 

 



 

那么，写给真师的信是怎么被传递的呢？ 

l 要么将信交给布拉瓦茨基夫人 

l 要么将信放在指定地点 

l 或者，从未 "寄出"；有时辛尼特在写信的同时，真师就已经在读信了 

 

 

 



 

收信是怎么收到的呢？有以下几种情况 

l 以不同寻常的方式被收到，如从空中下落，出现在关着的房间里，传递信件的人在眼前

消失等  

l 或者瞬间形成 

l 也有些通过邮局在物质界邮递的 

l 或者通过他人的信件。也就是说，当另一个人打开一封信时，回信的内容会出现在那个

信封里 

 

 

 

 



 

我们在《真师书信》这本书里读到的当然是书信的内容。但辛尼特和其他人收到的信件原件

是什么样的呢？纸张、墨水、笔迹等等又是个什么情况呢？我们看看。 

 

 

 

 



 

书信使用的文具包括 

l 薄得几乎透明的宣纸 

l 或者用寄出的同一张信纸回信 

l 或者写在别人的信的空白处 

l 有时使用任何可用的信纸，有时在一封信中使用不同类型的纸张 

 

 

 



 

使用的书写工具是什么呢？ 

l 有些信看起来像是用墨水写的。 

l 有些像是用铅笔写的 

l K. H. 真师的大部分信件是用蓝色墨水或粗铅笔书写的；蓝色深浅不一 

l M. 真师的大部分信件是用红色墨水或红色铅笔书写的；颜色也是深浅不一的红色 

l 也有其他情况 

 

 



 

l 写信人的笔迹很有特色 

l 信件不是手写的 

l 信件是通过“压印”(impressed)或“沉淀”(precipitated)方式制造的 

l 沉淀过程结束后，"所有错误都被清除"。 

 

 

 

 



 

l 真师们并不亲自书写信，而是利用代笔人来制作信件 

l 每位代笔人都会采用相同的书法，但又各具特色。就像把一个图案交给三个工厂去绣花，

虽然图案相同，但是做工还是有些差别 

l 在一些书信中，可以明显看出不止一位代笔人参与了信件的制作  

 

 

 



 

我们看看什么是“压印”的信件 

l 从外观看，字迹嵌入纸张，与普通手写不同。普通手写是用笔和墨（或铅笔）写在纸张

表面的。而压印的信件好像字是被织入到纸里的。这也是大英博物馆的鉴定师们琢磨不

透的地方。就好像纸和字被同时制造，而不是先有纸，然后在上面书写。 

l 绝大多数信件都属于压印信件类，尤其是用蓝色和红色的字体写的信。 

 

 



 

l 还有一类是沉淀式的信件 

l 它们具有独一无二的特征 

l 不可能通过笔墨书写来复制一个字母 

l 而是每个字母都由小斜线笔画组成的，有点像点阵打字机打出来的，也有点像新印象主

义的点彩画派，这个画派后来对电视机和显示屏的发明也是一种启示。 

 

 

 

 



 

这是一个用沉淀式方式书写的信的样本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

内容写错了时是怎么更正的呢？ 

l 只需将不想要的字从纸里“抬升”出来，在纸上留下淡淡的模糊印记 

l 然后将所需的更正放在有模糊印记的地方 

l 尽管如此，新字仍会给人一种压印嵌入纸张的感觉 

 

 



 

这是一封更正的样本。去掉了 3行字，就是大英博物馆盖印章的地方，大家看到这个地方有

模糊的印记。 

 

 

 

 



 

有时会使用常规的更正方法，就是用删除线划掉一个单词。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

这是另一个用传统方法更正错误的例子。 

 

 

 

 

 

 



 

下面我们看看真师的书法风格。这是 M 真师的书法。 

 

 

 

 

 

 

 



 

这是 M. 真师的另一幅书法样本。大家注意到，他的签名后有一个形成三角形的三点，现在

美国证道学学会还在使用。 

 

 

 

 



 

M 真师的另一幅书法样品。 

 

 

 

 

 



 

这是一整页 M 真师的信。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

这是 K.H. 真师的书法样本。我们可以看出，虽然真师们都达到了意识在涅槃界自由运作的

高度，但是由于他们有性格体，所以他们还是性格不一的。M真师是第一道光的真师，王者

风范，雷厉风行，话不多说，说了是直截了当的指令。 

K.H.真师是第二道光的真师，是教师型的，跟辛尼特这帮人解释起来不厌其烦，字写得规规

矩矩。 

 

 



 

这是 K.H. 真师书法的另一个样本，字写得非常流畅，如行云流水。 

 

 

 

 

 

 

 



 

K. H.真师书写的一整页信件。请注意 "字迹"是多么端正工整。 

 

 

 

 



 

在这封信中，两位真师在不同的时间写在同一页上，可能是通过不同的代笔人写的 。 

 

 

 

 



 

有时，即使是出自同一个真师之手，字迹的颜色也会发生变化。这是 K.H.真师的一封信，

使用两种颜色写成。 

 

 

 

 

 



 

奥义审查是什么意思呢，就是当有些天机不可泄漏时，真师的笔迹会被更高级的力量删除。 

这两位写信的真师是在第五阶位的圣人，但是天外有天。在第六阶位，还有三位生灵。其中

一位大法王也在学会最初写过一封信。 

除了笔迹被删除外，还有一种方式，就是是另一位圣人在一位真师的信中做添加。 

 

 

 



        

比如，在这封信中，4行字被更高的力量删除了。这是打字的样本。 

 

 

 

 

 

 



 

这是原件，K.H. 真师信件原稿在四行字被删除后看起来是这样的。 

 

 

 

 

 



 

另一个奥义审查的例子。在这个打字稿里，六七行字被删除了。 

 

 

 

 

 



 

在 K.H.真师的原稿里，看起来是这个样子的。 

 

 

 

 

 



 

那么辛尼特他们读信时，有时读到关键之处，字被删除了，很懊恼和不解。越是删除，越想

知道是什么；越是禁书越想看，人之常情啊。 

K.H.真师说信里有空白，他也没有办法。他说“空白具有挑衅性，它们很“诱人”，但我们

不能违背必然法则。”  

 

 

 



 

那么，你可能问，真师既然是完美的人，那么他们的信为什么可能不完美呢？ 

首先，要记住，真师的信不是他们亲自手写的，而是根据他们发出的书信思想形状由代笔人

制造的。即使真师会做修改，也会出现拼写和语法错误。 

K.H.真师解释说： 

“即使是“圣人”，当他在身体中行动时，也不免会因人类的粗心而出错"  

“除非我们中的一个人在给你们写信时，在“圣人”状态中握着笔，从第一个字一直写到最

后一个字，否则他就会像其他人一样容易“失手”。 

 

 



 

信件中使用的语言 

l 大部分为英文，因为这是辛尼特和休姆的母语。 

l 部分信件使用法语。 

l 拉马斯瓦米埃收到一封用泰卢固语写的三个单词的信。 印度是一个语言系统非常复杂

的国家。印度没有法律规定的正式全国通用语言。它的主要官方语言是印地语，第二官

方语言是英语。第一个获得诺贝尔文学奖的亚洲人是印度的泰戈尔，他的作品是用孟加

拉语写的。我到印度南部去，在有的城市，尤其是那些教育程度高，科技发达，有很多

外地人的城市，很多印度人互相讲英语，因为只有这个所有人都听得懂。 

l G. Soobiah Chetty 的父亲 G. Muttuswamy Chetty 收到了真师 K. H. 用泰米尔语写

的一封信。 

l 一些信件中出现了拉丁语、希腊语、意大利语、德语、汉语、藏语和梵语短语。所以在

《真师书信》出版的时候，有一个附录，把这些语言都翻译了一下。 

 

 

 

 

 



 

到今天为止，已知的发表出版的真师书信一共 315 封，来自七位真师，其中 K.H.真师写得

最多，共 208 封。 

 

 

 

 



 

这些信件的收信人有哪些呢？ 

 

 

 

 

 



 

从已发表的信件中可以确定有 30 位收信人。毫无疑问，还有其他我们不知道的人。 

 



 

当然了，每个人收到的数量不同，大部分是写给辛尼特，阿尔科特等人的。 

 

 

 

 

 



 

现在我们从历史的角度看一下真师书信。 

l 1870 年，在证道学学会成立五年前，H.P.B. 在敖德萨（Odessa）的姨妈收到的第一封

已知真师信件。 

l 安妮-贝桑特收到的最后一封信是在 1900 年，即 H.P.B.逝世九年后。 

l 在 1875 年至 1888 年期间，已知收到了三百多封信，其中大部分是辛尼特收到的。 

l 辛尼特本人在 1880 年至 1885 年期间收到真师书信。 我们马上会发表证道学学会历

史的讲义。真师告知辛尼特，在学会成立 7年后，他们会从大众眼中退出，只是指导个

别会员，条件是这些会员要保持缄默。我们在下一讲里面，会看到郝德森去世后发表的

奥义日记，记录了和真师们的持续联系。 

我们来看一下一些重要的历史性信件。 



 

l 第一封已知的真师书信是在 1870 年 11 月 7 日（TS 成立前 5 年）收到的。 

l 收信人是 HPB 在乌克兰西南部敖德萨的姨妈 Fadeyev 夫人。这个姨妈是 HPB 妈妈的妹

妹，比 HPB 只大三岁，所以两人像姐妹似的，感情很深。 

l 信是由 K. H. 真师撰写的。 

l 由 M. 真师用他的幻身送到的。幻身就是思想体裹上星光和物理物质，可以在物质界显

化。HPB 的姨妈说，这封信以最意想不到和最神奇的方式送达的。有一个东方人突然出

现了，交给我一封信，然后就在我眼前消失了。 

l 信中保证 HPB 一切安好。HPB 在 1860 年离家周游世界已经 10 年了，那时她正在西藏受

训，跟家里杳无音信，这位姨妈和家人很担心，以为 HPB 死了。这封信就非常及时地被

送到了。 

 



 

信被收藏在总部阿迪亚的档案馆里。这是这封信的信封。 

“致尊敬的，最尊敬的女士 Nadyéjda Andréewna Fadeew, 敖德萨”。 

 

 

 

 



 

这是那封信的笔迹，看得出是 K.H.真师的书法，是用法语写的。因为那时俄国的贵族大多

都精通法语。我们看托尔斯泰的《战争与和平》，里面的人物很多都是用法语交流的。布拉

瓦斯基夫人也留下了不少法语手稿，现在法国的证道学学会有一个发表计划。 

 

 

 

 

 



 

信的内容是： 

“H.P.布拉瓦茨基夫人高贵的亲属们没有任何理由感到悲伤。他们的女儿和侄女并没有离开

这个世界。她还活着，并希望让她所爱的人知道，她在自己选择的遥远和不为人知的隐居地

过得很好，非常幸福。她曾经病得很重，但现在已经好了，因为在桑亚神的保护下，她找到

了忠实的朋友，他们从身体和精神上照顾她。因此，她家的女士们应该放宽心。还有最多

18 个月，她会回到自己的家。” 

 

 



 

好，我们现在看看真师们和大部分信件的收信人辛尼特的故事。 

 

 

 

 

 



 

阿尔弗雷德-珀西-辛尼特，1840-1921 年 

l 在 1872 年被任命为《先锋报》编辑。《先锋报》是印度最有影响力的英文报纸。 

l 他听说过 H.P.B. 和她写的《揭开伊西斯的面纱》。 

l 当 HPB 和阿尔科特在 1879 年去印度后，他结识了两位创始人并加入了证道学学会。 

l 他在 1880-1885 期间年与真师们通信。 

l 1881 年时，在这些书信的启迪下，他写了《奥义世界》，并在 1883 年写了《秘义佛教》。 

 



 

帕蒂斯-辛尼特夫人 

l 在 1870 年与辛尼特结婚 

l 1877 年 5 月生下儿子丹尼（Denny）。 

l 她积极参与证道学学会的活动 

l 是她在印度收到第一封真师的信 

l 见证了许多神通现象 

l 她是证道学学会及其创始人的忠实支持者 

 



 

这两位在加入证道学学会时就出现了奇迹。 

辛尼特夫妇于 1879 年 12 月 26 日加入证道学学会。 

奥尔科特上校写道，在接纳成员的仪式上，当他自己问真师们是否听到了申请人的宣誓并同

意他们加入学会时，一个声音肯定地回答道："是的，我们同意"。 

 

 



 

艾伦-奥克塔维安-休姆（1829-1912 年）也是真师书信的主要收信人之一 

l 著名的行政官员和鸟类学家 

l 1867-1870 年期间，任海关总署署长 

l 1870-1879 年期间，任印度政府秘书 

l 1880 年 11 月 1 日收到 K.H. 真师的第一封信  

l 他是印度国民大会党（简称国大党） "之父"，1884-91 年当选国大党总书记 

 



 

我在这里岔出去一下。大家知道第一次世界大战后印度国大党主席是谁吗？是安妮.贝森特。

圣雄甘地在英国的时候遇到了布拉瓦茨基夫人和贝森特，加入了证道学学会，是当时的“布

拉瓦茨基会所”的会员。 

听到这些名字之后，大家不难看出证道学对世界的影响。学习证道学的人可以把它用在各个

领域，并且从它之中汲取无尽的力量。 

 

 

 



 

好，我们继续看真师书信。印度是个泱泱大国，土地辽阔。这是一张标有收信地点的印度地

图。我们可以看到，从南到北，从东到西，在很多地方都收到了真师书信。 

 

 

 

 

 



 

这些书信其实是学会大事记的一部分。因为证道学就是因为这些书信而开始在世界范围内传

播的。我们研究一下事情是怎么发生的： 

1875   11 月 17 日—证道学学会成立 

1877   9 月 29 日--《揭开伊西斯的面纱》出版 

1879   2 月 16 日—两位创始人抵达孟买 

    2 月 25 日--A. P. 辛尼特写信给创始人。 

    12 月--辛尼特夫妇会见创始人，加入证道学学会 

1880 (13 封信)发生了很多奇迹，我后面会解释，引出了真师书信 

  9 月 29 日--粉红便条现象。  

  10 月 3 日--茶杯、文凭和 1 号胸针现象 

 10 月 13 日--辛内特给 “不知名的兄弟”写第一封信 

 10 月 15 日--辛内特给“不知名的兄弟”写了第二封信 

 10 月 17 日--辛尼特收到 K. H. 真师的第一封信 

 10 月 17 日--A. O. Hume 给 K. H. 真师写第一封信 

 10 月 19 日--辛内特收到 K. H. 真师的第二封信 

 10 月 20 日--2 号胸针现象 



 

接下去一发不可收拾，通信持续了 5年，辛尼特把这些经历和部分真师教导写成了书，吸引

了大批对证道奥义科学感兴趣的人入会，包括科学界领军人士。 

1881 年（23 封信）6 月--A. P. 辛内特的《奥义世界》出版 

         9 月—M 真师写给 A. P. 辛尼特的第一封信 

         10 月--K.H.真师开始闭关；M.真师接手书信往来 

1882 年（65 封信，包括大法王（Maha-Chohan)的来信） 

      11 月--辛内特从《先锋报》离职 

      12 月 – 学会总部迁至马德拉斯的阿迪亚 

1883 年（17 封信--3 月之前 10 封，之后 7 封） 

      3 月 30 日--辛内特夫妇从马德拉斯离开印度 

      6 月 11 日--《秘义佛教》出版 

      11 月 21 日--C. W. 利德比特和威廉-克鲁克斯加入学会 

1884 年（14 封信）6 月/7 月--Herr Schmeichen 绘制真师肖像画 

                 10 月 31 日 - C. W. 利德比特收到 K.H. 的第一封信 

1885 年（3 封信） 9 月/10 月--辛内特收到真师的最后一封 



 

我们具体看一下通信原因： 

l 辛尼特夫妇入会后，1879 年 12 月，创始人拜访了的辛纳特一家，并在他们家住了 6 

周。 

l 1880 年 9 月，他们在西姆拉（Simla）再次拜访了辛内特夫妇，在那里这对夫妇和其

他人经历了 HPB 的很多神通现象。先是她应辛尼特要求造出了一条绣有辛尼特名字的手

帕 

l  9 月 29 日，辛内特夫人收到粉红纸条。这天在户外，辛尼特夫人想收到一张真师的

字条，HPB 让她去附近树上找，果真在一个树枝上找到了。 

l 10 月 3 日是奇迹频频发生的一天：白天出现茶杯、文凭和水现象，晚上出现胸针 1 号

现象。那天，在一次野餐会上，突然临时来了一个客人，茶具不够，于是有人开玩笑让

HPB 变一套出来。HPB 果真变出了一套一模一样的茶具，让那个人从地里挖了出来。这

个人太惊奇了，当场加入了证道学学会。但是入会要发一个证书，HPB 让大家去旁边的

草丛中找，这位先生在草里找到了自己的入会证。在回去的路上，没水了，HPB 又在空

瓶子里变出了水。那天晚上，HPB 问休姆夫人想要什么吗？休姆夫人说，她想要她妈妈

给她的，但是被她弄丢了的一个胸针。结果 HPB 把这个遗失多年的胸针在花园的花丛里

变出来了。 

这些现象发生时，人证，物证都在，都是随机应变，不可能造假。那天晚上，有好几个人签

字作证这些现象的真实性，并且发表了描述这些事件的文章。 

 

 

 



       

这是 1880 年 10 月 3 日，HPB 为不速之客变出来的一套茶具。现在在学会总部阿迪亚的

博物馆里。一百多年了，还是好好的存在着。 

 

 

 

 



 

这些经历太震撼了。 A. P. 辛尼特太激动了。他太想了解这些现象背后的科学，并且结识

那些深知这些科学的人。 他于是在10月13日写了一封给 "不知名的兄弟 "的信，问 H.P.B. 

是否能帮他转交这封信。HPB 告诉他会有答案的。 

两天后，他没等回信，又写了第二封信。又过了两天，他在自己的书桌上发现了 KH 对他两

封信的回复，通信就这样开始了。 

 

 



 

K.H. 真师解释了他答复辛尼特先生的原因： 

 “是辛尼特先生主动给一位“兄弟”写了两封长信，甚至在 HPB 获得我们任何人的许可或

承诺给他回信之前就这样做了，HPB 也不知道该把他的信交给谁。她自己的师父断然拒绝与

辛尼特通信，于是她向我提出请求。出于对她的关心，我同意了，甚至告诉她，她可以把我

在西藏的神秘名字告诉你们，并且 -- 我给我们的朋友回了信"。ML-11 

 

 



 

这下可好，一发不可收拾。辛尼特问了十万个为什么，还劳驾了两位真师回答他。五年期间，

他收到了 136 封信。 

 

 

 

 



 

再加上其他材料，光辛尼特一个人就收到了一共 148 份材料。 

 

 

 

 

 



 

真师这么忙，辛尼特虽然优秀，但还是个凡夫，而且习气很重，他喝酒吃肉抽雪茄，房间气

场太差，真师都不想进去。为什么真师会选择和他通信呢？ 

首先，他对秘义哲学抱有真正浓厚的兴趣。很多人羡慕 HPB 的法术，入会是对法术和现象感

兴趣，我们看看真师怎么说的： 

“如果经过思考，你决定入会。 你必须知道，你的学会不是奇迹俱乐部或是吃喝俱乐部，

也不是专门研究现象学的。它的主要目的是消除当前的迷信和怀疑，并从长期封存的古老源

泉中汲取证据，证明人可以塑造自己的未来命运，并肯定地知道，只要他愿意，他就能永生；

所有的 “现象”都是自然法则的表现，努力理解它们是每个有智能人的责任。” 

这就是老话说的“禅定难入，法术易成”。学会的目的是利用自然法则，跳出三界，明心见

性，不是在三界打转。 

 



 

真师选择跟他通信，还有其他原因： 

l 他非常关注证道学的事业。大家可以看到，跟真师接触的都是热忱服务的人，因为真师

的工作就是服务人类。当一个人的愿望与真师的相应时，受到指导的机会自然就更大一

些。 

l 他以真正的诚意和热情要求通信。而且他不像有些人是一时的冲动，辛尼特一生都在持

续的努力学习。 

l 他在向西方人和西方化的印度人传播知识方面具有影响力。辛尼特有极高的社会影响

力，而且有锋利的笔头，能写。 

l 最后，他有过去与真师们的业因联系。 

 



 

我们每一个人，也都是与学会有缘的。 

“布拉瓦茨基夫人告诉我们，每当一个人加入外部证道学学会时，真师都会看他一眼。此外

她还说，在很多情况下，因为他们的过去世，伟大的圣人会引导人们加入证道学学会。” 

 － C.W.Leadbeater 利比德 《真师与道路》 

 

 

 



 

而且，同修之间也是有缘的。证道学学会非常鼓励同修共学。 

“你们中任何一个人都不应该如此不明真相，认为自己是第一次接触证道学。这等于说结果

可以没有原因。你们要知道，今世和下一世是你单独去追求真理，还是与学会的同道人一起

探索，并且彼此用同情和志愿大力支持，这取决于你们每一个人。我祝福所有值得祝福的人。” 

  K.H. to F. Arundale - LMW 1 No. 4 

 

 



 

我们看到，1875 年左右，在短短几年间，证道学学会创立了。 真师与早期成员直接交流，

通信。而且那时好像非凡的领袖都聚在一起出现了。为什么会发生这一切？ 

这是奥义阶制为帮助人类所做的百年努力的一部分。在每个世纪的最后 25 年，都会有更多

的灵性力量倾注。 

 

 

 



 

我们看一下真师书信里的主要内容和教导。有些我们已经知道一些皮毛。我本人最初是不相

信真师的，因为我没有崇拜的习惯。我在读了《真师书信》以后，深深的被它题材的广度，

教诲的深度，哲学的高度，科学的严谨性，还有务实和慈悲打动，更不要说它神奇莫测的传

递方式了。绝非凡人所造，我不得不被折服。当年有人说布拉瓦茨基写了这些书信。她的回

答很巧妙，她说，如果这些真是我写的，我一定是世界上最伟大的天才。 

 

 



 

真师给了辛尼特和休姆两个人最高限度可以理解的一些教导，包括以下大的主题，还有无数

小的题材。我们稍微具体的看一下： 

l 教导从 1881 年 7 月 5 日收到的第 18 号信件开始 

l 成为真师的弟子 

l 宇宙论 

l 周期循环学说（轮回） 

l 终极元素(the one element) 

l 天界 

l 关于上帝的问题 

l 关于真人(Fakirs)，托钵僧(Sannyasis)、苦行僧(Sadhus)、和古鲁（guru) 

l 一般知识 

 

 

 

 

 

 

 



       

第一个主题是关于怎样成为真师的弟子，包括： 

l 教义遍及书信 

l 学习奥义学的资格 

l 成为弟子的要求和条件 

l 奥义之路 

l 因果报应的加速 

l 善恶本性胚芽的发展 

l 个人建议 

 



 

第二是宇宙论，后来布拉瓦茨基夫人在《秘密教义》里对这些高深的话题进行了进一步的阐

述。 

布拉瓦茨基给辛尼特的信 - 附录 II；第 18、44、46 和 90 号信函 

l 真与假的知识 

l 初始原因和最终结果 

l 唯一永恒之物 

l 七大宇宙原理 

l 宇宙或混沌的物质 

l 自发生成 

l 现实/非存在与虚幻/存在 

l 宇宙心智 

l 太阳系之外 

 

 

 

 

 

 



 

周期循环论，也就是俗话说的轮回。我曾经听到有同修反馈，你们怎么讲因果啊，轮回啊这

些这么老套的话题。其实讲得还不够！因为这都是最基本，也是最深奥的法则。人之所以无

明，就是没搞懂这些基本法则。 

第 18、44、61、62、63、66、67、93A、93B 号信件 

l 进化圈 

l 宇宙显化期  

l 宇宙寂灭期 

l 人的七大原则 

l 人的个性体 

l 生命的进化 

l 大陆的兴衰 

l 进化链的演变 

 

 

 

 

 



 

终极元素是个非常高深的话题，所有物质，精神，社会和宇宙现象的制造，维持，改变都来

自对于这个元素的组合和状态。 

l 第 65、67、88、90、111 号信件 

l 自然界中只有一个元素（无论是精神还是物质），在它之外不可能有自然界，因为它就

是自然界 

l 因此，精神和物质是一体的，只是状态而非本质的不同 

l “宇宙物质”的概念与西方科学的概念截然相反 

l 不要将永恒的元素--“Swabhāvat”--视为一种复合元素（精神-物质），它在英语中没

有对应的名称 

l 它既是不动的，又是活动的 

l 纯粹精神的本质在于它的绝对性和静止性 

l 纯粹的物质，即使处于有限和有条件的状态 –也像不可知的气体或科学不知道但是乐

于称之为 “力 ”的东西 

 

 

 

 

 

 



 

天界是一个关于人的低等三身的生死过程，以及高我不朽的教诲 

l 信件 68、69、70A、70B、70C、71、76、85A、85B、93A、93B、104 

l 阴间 -- 死亡与重生之间的时期 

l 人死后会发生什么 

l 自杀和意外事故 

l 死亡之挣扎 

l 第八界 

l 蕴 

l 因果 

l 天界的现实 

l 天界的生活 

l 记忆 

 

 

 

 

 

 



 

关于上帝是个哲学和神学的大话题。 

l 第 88、30、31 号信件 

l 奥义哲学 

l 终极元素 

l 善与恶 

l 邪恶与疾病 

l 邪恶的原因 

 



 

还有关于修行的教导。印度是个宗教非常自由，也是一个可以找到各宗各派的国家，自然就

有各色的上师，古鲁。书信中有关于信仰，修行，和关于迷信的教导。我这里就不念这些节

选了，大家可以稍后看讲义。 

l 第 30 和 31 封信 

l "有成千上万的真人，托钵僧、苦行僧过着最纯洁的生活，但他们却走上了错误的道路，

从来没有机会见到、看到甚至听说过我们"。 

l “对众神和上帝的信仰以及其他迷信会吸引数以百万计的外来影响、生命实体和强大的

媒介体围绕在他们周围，我们必须使用超过普通的力量才能将它们赶走。我们不会选择

这样做。"  

l “你说得对：他们说并肯定宇宙唯一的神化身为他们的古鲁，如果有这样一个人存在的

话，他肯定比任何 ”行星 生灵“都要高。但他们是偶像崇拜者，我的朋友。他们的古

鲁并不是得道的人，只是一个具有非凡的生命纯度和忍耐力的人。他从未同意放弃一个

人神灵或者众神的观念，尽管他有机会这样做"。 

 

 

 

 

 

 



 

真师们做了这些高深的教导，在当时却禁止出版《真师书信》，为什么。有以下主要原因： 

l 首先是因为这是私人通信，本身不是为了出版和公开发表而写的。 

l 因为信是以问答的形式，读者必须了解很多前面的铺垫和背景，才能真正综合性地理解

答案的内容。大多数人还没有达到这个程度。而且到后来，我们看到有人断章取义，这

是十分危险的。 

l 教导的深度，高度和一些内容的隐秘性不适合大众。 

l 内容涉及到对一些证道学学会内外的人和事的评论，不适合公开。 

 

 



        

这些真师解释的段落我就不读了。私人信件，不为出版。 

"总之，这些信不是为出版或公开评论而写的，而是为私人使用而写的，M.和我都不会同意

以这种方式处理这些信......"  

真师第 128 封信 

"这也是我犹豫是否同意印刷我的私人信件，并特别将其中几封排除在禁止范围之外的原因

之一。      

真师第 130 封信 

 

 

 

 

 

 

 



 

这段解释了世人还没有发展到可以理解书信内容的程度。 

"当我们开始第一次通信时，还不知道会根据你们可能收到的答复发行任何出版物。你们随

机地提出问题，我们在不同的时间对你们不连贯的问题作出不同的回答，如果严格一点，可

以说，这样的方式不是很完美，而且往往是站在不同的立场上的。当其中一些内容被允许在

《奥义世界》中发表时，我们希望在你们的读者中，有人能够像你一样，把所有不同的碎片

拼凑在一起，从中推测出我们（知识）系统的骨架或影子，即便不完全和原型完全相同，要

相同是不可能的，或许这是非入道者能做到的。但事实证明，结果几乎是灾难性的！我们尝

试了一次实验，但遗憾地失败了！"  

              真师书信 128 

 



       

但是，禁止出版并不是禁止传播其中一些内容。因此，真师指示辛尼特把部分内容寄给证道

学学会总部负责出版的那个“文学委员会”。这也是为什么在学会初期，虽然书信没有被发

表出版，但是证道学的教导和智慧体系还是通过《证道人》杂志，其他书籍和刊物被传播了。 

“我的信绝不能以您建议的方式发表，相反，如果您[愿意]省去 D. K. 的麻烦，应将一些

信件的拷贝寄给阿迪亚尔的"文学委员会" --达莫达已就此写信给您 --这样，在 S.T.K. 

Charya、Djual K、 这样，在 S.T.K. Charya、Djual K、Subba Row 和秘密委员会（为了

避免新的猜疑和诽谤，我们特意将 H.P.B. 排除在外）的协助下，他们就可以利用这些信息

来实现委员会成立的目的，达莫达在他奉命写的信中解释了这一点。”  

真师第 128 封信 

 



 

这封信的内容也解释了教义部分，就是那些非个人隐私部分，是可以被引用和出版的。 

“如果你愿意，或者觉得有必要，你可以在《人》*或你可能合作的任何其他书中，使用我

在给休姆先生或辛内特先生的信中就我们的秘密学说可能说过的任何话。他们从未允许任何

人复制那些属于个人隐私的部分；而那些被复制的部分，事实上已成为证道学的财产。此外，

我的信件的拷贝 – 那些包含了我的教导的信件拷贝-- 一直是按照我的命令寄给达摩达尔

和 HPB，其中一些部分甚至被《证道人》采用。你们甚至可以不加索引地逐字照搬。” 

《智慧真师书信》，第一集，第 52 封 

*《人，被遗忘的历史碎片》 

 



 

那么，后来为什么这些书信还是被出版了呢？ 

l 由于大部分信件的收信人是 A. P. 辛尼特先生，他本人对这些信件非常珍惜，妥善保

管 

l 他去世后，没有继承人。这些信件被转交给了他的遗嘱执行人 Maud Hoffman 小姐。后

来，她委托特雷弗-巴克先生（Mr. Trevor Barker）对这些信件进行整理和编辑，以便

出版。 

l 巴克先生于 1923 年将这些《真师书信》首次出版，部分原因是辛尼特去世了，很多信

中提及的人也都去世了，当时比较敏感的事情都成了历史。 

l 书出版后，巴克先生面临着如何处理这些无价之宝的原件的问题。 据伦敦《真师书信》

信托基金的受托人之一埃尔西-本杰明夫人说，当时有一本由哈里兄弟（Hare）写的名

为《谁写了真师书信》这本书，试图证明作者是 H.P.B.而不是真师们。  

二战爆发后，巴克先生想把这些信件捐赠给大英博物馆，为它们找到一个更合适的家。于是

联系了珍稀手稿部负责人。不过，巴克坦诚地向这位负责人说了市面上有这么一本书，说这

些信是 HPB 写的，并建议他在接受这些信件之前先阅读一下，然后再决定信件的真伪。负责

人也想让自己的专家测定真伪。一周以后，珍稀手稿部的负责人热情地说："它们是真的，

绝对是真的！"。 

于是，自 1939 年之后，这批手稿就属于了世界。 

 

 

 



   

l 1952 年，送给大英博物馆的全部真师书信被制成四卷缩微胶卷 

l 原件被专家装订成六卷大的精装本 

l 博物馆还制作了 35 毫米彩色幻灯片 

 

 

 

 



 

近几年，证道学学会建立了证道学维基，其中一个门户网页就是专门为了真师书信而设的。

在这里，大家可以免费参阅书信内容，原件扫描，历史背景解释，还有其他相关资料。有兴

趣的朋友可以自己去浏览一下。 

https://theosophy.wiki/en/Mahatma_Letters_Portal 

比如，昨天，法国证道学学会学习第 10 封信。我只要进入这个网页，把信找出来。先是一

个事实概览，包括收信发信地点，日期，通信双方是谁,由谁传递等等。 

 



 

然后，我就可以一页页地读信的内容，可以点击参考原稿，可以参考注解。 

还可以了解这封信的前提和背景。 

知道这封信的纸张，外观等等。 

所以，现在学习证道学真的比以前方便得多。感谢前辈同修为我们创造了这些条件，希望更

多的同修可以利用这些资源。 

 



 

我们看看有没有和讲座相关的问题。 

 

 


